
  

 

認知＆心の発達 

3.自分で体を 

コンントロールできる 

（原始反射チェック） 

4.深層筋の発達⇒表層筋がリラックス 

うつぶせ・ねがえり 

ずいばい・はいはい 

動きの発達 

・原始反射の動きの抑制 

・運動機能の発達 

固有覚の発達 

5.立ち直り反応 

平衡反応 

体性感覚 

自己防衛反応 

身を守る 

（辺縁系） 

触角の発達 

1.識別機能 

（新皮質） 

前庭覚の発達 

呼吸が整う 

6.バランス 

静止 

落ち着く 

集中できる 

読み書き計算 

運動・コミュニケーション 

2.ボディイメージ 

（新皮質） 

 


